
Wahlzettel - Ballsportkurs 

Bei der Wahl des Ballsportkurses sollen nach den Vorgaben des Landes NRW sogenannte 
Schwerpunktsportarten gewählt werden.  Diese Schwerpunktsportarten sollen eine 
vertiefende Behandlung erfahren, damit nicht nur oberflächlich einzelne Sportarten behandelt 
werden.  

Folgende Schwerpunktsportarten stehen am Kreisgymnasium Halle/Westf. zur Auswahl:  

• Basketball 
• Badminton 
• Volleyball 
• Handball 
• Hockey/ Lacrosse 

Eine Schwerpunktsportart wird von dem unterrichtenden Kurslehrer festgelegt. Die übrigen 
vier Sportarten stehen den Kursteilnehmern als Wahlbereich zur Verfügung, woraus die 
zweite Schwerpunktsportart gewählt wird.   

Da die Bewegungsfelder vertiefend behandelt werden sollen ist es durchaus denkbar, dass 
in einem Schuljahr zwei Unterrichtsvorhaben zu einer Sportart durchgeführt werden 
können.  

Beispiel:  

Ballsportkurs von Herrn S.: Herr S. legt Handball als 1. Schwerpunktsportart fest. Die 
Kursteilnehmer haben noch die Wahl zwischen Basketball, Badminton, Hockey/Lacrosse und 
Volleyball. Als 2. Schwerpunktsportart wird Basketball gewählt.  

Es ist durchaus möglich, dass während des Schuljahres Freiräume entstehen, sodass auch 
andere Sportarten behandelt werden können, jedoch nicht in dem Maße wie die 
Schwerpunktsportarten.  

Ein Wechsel des Kurses aufgrund der gewählten Schwerpunktsportarten wird nicht 
akzeptiert und ist mit Nachteilen verbunden, da technische Elemente der bereits behandelten 
Schwerpunktsportart fehlen.  

__________________________________________________________________________
Wahlzettel:  

1. Schwerpunktsportart des Lehrers:  

2. Schwerpunktsportart des Kurses (bitte nur eine Sportart ankreuzen! Die 
Schwerpunktsportart des Lehrer steht nicht mehr zur Wahl!): 

 Lacrosse 

Basketball 

Handball 

Volleyball 

Badminton 

Bitte beim unterrichtenden Sportlehrer abgeben! Sollte ein Zettel nicht termingerecht 
abgegeben werden, so wird die Wahl nicht mehr berücksichtigt.	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  


